Sabine Karrer

Bitterstfie Schokolade — Die Geschichte eines Wid&enades?

Einleitung

Der vorliegende Beitrag untersucht Bilder von Wiettkeit und weiblichem Alltag in
Mexiko sowie weibliche Widerstandsdefinitionen uraspekte im Spielfilm ,Bittersif3e
Schokolade®“. Meine Fragestellung lautet, ob dietd&yonistin Tita Widerstand gegen
familiare und gesellschaftliche Repressionen austttwodurch dieser ermoglicht wird.

Spielfilme haben zwar nicht den Anspruch, Reahtstubilden, aber sie zielen stets auch auf
Identifikation des Publikums ab. Um diese Mechamismn ,BittersifRe Schokolade”
aufzudecken und herauszufinden, wie der WiderstirdProtagonistinnen vom weiblichen
Publikum wahrgenommen wird, flhrte ich in einem tams Schritt eine ausfihrliche
Spielfilmanalyse durch und in einem zweiten Schritthrte ich Interviews mit
Lateinamerikanerinnen.

Dieser Artikel befasst sich in erster Linie mit me&n Ergebnissen aus der
Rezipientinnenanalyse, die auch die Bedeutung ddrjektiven Empfindungen im
Zusammenhang mit dem ,Erlebnis Kino“ verdeutlicBiese Eindriicke stehen stark mit
personlichen Erfahrungen und Erlebnissen sowialarijeweiligen Sozialisation einer Person
in Verbindung, was auch in den personlichen Ges$eréinit Rezipientinnen deutlich wurde.

Methode

Filmanalyse

Nach Melhuus und Stglen sind Erzéhlungen ,bedeete@dte der Produktion von

Gendersymbolik* und stellen einen wichtigen Zugang diesen dar (Melhuus/Stalen
1996: 1). Filme sind solche ,Orte der Produktionfdem sie Stereotype, Klischees und
Aspekte der Realitat abbilden. Mit Hilfe der Spielfanalyse will ich zeigen, wie in

.Bittersuie Schokolade” Genderaspekte und weibtigfielerstand dargestellt werden.

Da jeder Film mehrere Ebenen wie Bild, Musik, Gechuund Ton enthalt und daher
komplexer als andere Medien ist, muss die Filma®aljber Ubliche Analysemodelle hinaus
gehen (Korte 2004: 16). ,Sinnzusammenhéange” und,fdimische Aussage“ (Korte 2004:
16) kodnnen oft erst spater im Zusammenspiel descheedenen Faktoren erkannt werden.
Darlber hinaus interpretiert jeder Zuschauer ekign auf seine eigene Weise (Korte 2004:
16).

Eine Filmanalyse geht tiber die einfache Filmkritder -interpretation hinaus. Nach Faulstich
missen Filme analysiert werden, ,[...] um Intergtienen zu Uberprifen und zu
objektivieren* (Faulstich 2002: 17) und ,[...] etsv@iber den Film in Erfahrung zu bringen,
das vorher nicht bekannt war* (Faulstich 2002: 98-1
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Faulstich nennt fir die Produktanalyse ein Grundefipdessen Zugangsweisen miteinander
zusammenhangen und variiert werden kénnen: Die Hagdanalyse betrifft das WAS (Was
passiert wann und wie?), die Figurenanalyse das ViiZBIche Charaktere kommen wie
vor?), die Bauformenanalyse das WIE (Welche Baugorrdes Erzahlens gibt es?) und die
Normen- und Werteanalyse das WOZU (Welche Normeprt&/und Bedeutung werden
vermittelt?) (Faulstich 2002: 25-26).

Meine methodische Vorgehensweise ist ein Mix ausldfiahs kulturwissenschaftlichem
Zugang, feministischer Filmkritik und Rezipientimaamalyse. Diese war vor allem in
Hinblick auf den Genderschwerpunkt notig. Ich stadabei vor der Problematik, dass
Anleitungen zur Erstellung von Spielfilmanalysen t methnologischem Schwerpunkt
weitgehend fehlten, da die Spielfilmanalyse innbrtéer Kultur- und Sozialanthropologie
erst in den vergangenen Jahren langsam populareewu

Rezipientinnenanalyse

Die Ergebnisse der Filmanalyse galt es auf ihresAgskraft zu Uberprifen. Methodisch
entschied ich mich dazu, Interviews mit Mexikaneen zu fiuhren und mit den Ergebnissen
aus der Filmanalyse zu vergleichen. Da ich dem Hterdmadglichst viel Platz einrdumen
wollte, entschied ich mich fir qualitative Interwie mit offenen Fragen. Die Interviews
dauerten zwischen 40 und 60 Minuten.

Die geeignete Methode fir meine Befragung liefertie Peter Atteslander in Form von
qualitativen, teilstrukturierten Interview®iese fuhrte ich mit vorformulierten Fragen —
einem Gesprachsleitfaden — durch. Die Abfolge dexgén war offen und die einzelnen
Punkte konnten nach Bedarf vertieft werden. Im Hakbauf die Qualitdt der Antworten

entschied ich mich fur eine mindliche Befragungéstander 2000: 142-143).

Meine Leitfragen orientierten sich hauptsachlichnaginen Fragestellungen und bisherigen
Ergebnissen: Was fiel den Befragten besonders\&af® hat sie beeindruckt? Wie beurteilen
sie die weiblichen Charaktere? Welche Rollen doenem ihrer Meinung nach? Wie
beurteilen sie speziell die Charaktere von Tita &heha sowie die Liebesgeschichte? Und
konnen sie einen Bezug zu Frauenwelten in Latein&mderstellen? Konkrete Leitfragen
betrafen auch die Mythologie und Magie, mit denen Eilm spielt, indigene Rollenbilder,
die Rolle der Frau in der lateinamerikanischen @(sdeft und die Beurteilung des
weiblichen Widerstandes im Film.

Ich mochte die funf befragten Frauen kurz porteagin. Dabei steht ,M* fur ,Mexiko* und
.LA" fur ,Lateinamerika®:

M1, eine34jahrige Lehrerin, wurde in Jalisco geboren. & seit 8 Jahren in Osterreich.

M2 ist 53 Jahre alt und kommt aus Yucatan. Sie lebtetwa 30 Jahren in Osterreich und ist
im Bereich der Projektarbeit tatig.

M3 ist 38 Jahre alt, lebte bis vor 13 Jahren in Medy und arbeitet in der Gastronomie.
LA1 kommt aus Chile und ist 45 Jahre alt. Sie lebt s®ita 20 Jahren in Osterreich und
arbeitet als Krankenschwester.

LA2 wurde in Bolivien geboren, lebt seit 18 Jahre®sterreich und ist 47 Jahre alt. Sie ist in
der Altenbetreuung tatig.

Bedingt durch den fehlenden Zugang zu mexikanisc@emmunities und den grof3en
Zeitaufwand, der flr Rezipientinnen durch das nothige Ansehen des Films nétig war,
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konnte ich nur drei Mexikanerinnen fir meine Intews gewinnen. Daher nahm ich
zusatzlich eine Bolivianerin und eine Chilenin ie Gruppe der Rezipientinnen auf.

BitterstiRe Schokolade — eine Analyse

Film und Inhalt

.BittersiiBe Schokolade” ist ein mexikanisches Mednaa aus dem Jahr 199Regisseur
Alfonso Arau verfilmte den gleichnamigen Bestsellginer damaligen Ehefrau Laura
Esquivel nach deren Drehbuch.

Der Film spielt im frithen 20. Jahrhundert im Nordéexikos auf der Farm der strengen und
herrschslichtigen Elen&lena verbietet ihrer jingsten Tochter Pedro zvaten, da Tita sie
nach einer alten Familientradition versorgen mukse.Tita weiterhin nahe sein zu kdnnen,
heiratet Pedro ihre Schwester Rosaura. Tita lelistsie ihre Macht entdeckt, durch ihre
Mahlzeiten ihre Geflihle auf andere zu Ubertragemush auf Pedro. Der Film zeigt, wie sich
Tita und ihre Schwester Gertrudis nach und nacluatgrschiedliche Weise vom Einfluss der
dominanten Mutter befreien.

Figurenanalyse

Tita ist die jungste von drei Schwestern und wird ale é&rt Aschenputtel dargestellt. Sie ist
sanft, schon und lebensfroh. In der ersten HadeklIms flgt sich Tita ihrem vermeintlichen
Schicksal, der Unterdriickung durch Mutter und Sdtare Doch nach und nach gewinnt sie
durch das Wissen um ihre magischen Kochkinstedhkestnd beginnt diese zu nutzen.

Eleng eine wohlhabende Hofbesitzerin, unterdrickt Titel stellt damit ein tyrannisches
Familienoberhaupt mit mannlichen Zigen dar, eing,Bdse Stiefmutter”. Sie toleriert weder
Gefuhlsausbriiche noch Auflehnung gegen die Moral satzt ihren Willen auch mit
physischer Gewalt durch. In Wahrheit ist Elena exbitterte, einsame Frau.

Rosauralibernimmt das Verhalten ihrer Mutter und wird ikich &uf3erlich immer ahnlicher.
Nach der Geburt ihres Kindes nimmt sie enorm ani@#wu, kann ihre Kinder nicht stillen,
wird unfruchtbar und muss sich eingestehen, dadsoPe nicht liebt. In ihrer Eifersucht und
Einsamkeit verletzt sie Tita und will ihre eigenechter mit Gewalt an sich binden — wie
Elena Tita.

Gertrudis die zweite Schwester, ist als Nebenfigur aufgehend ihre Beziehung zu den
Ubrigen Charakteren bleibt oft unklar. Gertrudigatht viel Gber Mimik und Gestik aus, etwa
dass sie Mitleid fur Tita empfindet und Rosauraacbtet. Der Zweck ihrer Rolle ist vor
allem der, einen Kontrast zu den anderen weibli¢gkfigaren herzustellen. Erst in der zweiten
Filmhalfte, nach ihrer Flucht vom Hof, dem Auslebbrer Sexualitat in einem Bordell, der
.wilden Ehe" mit einem Revolutiondr und dem Aufgtieur Generalin, wird Gertrudis eine
groBere Bedeutung zu Teil: als eine Art Vorbild fita. Gertrudis bringt den

widerstandischen Aspekt der Revolution und eindtoamentionellen Lebensform mit. Sie
berat Tita, als diese glaubt, von Pedro schwangersan, und empfiehlt, ihre Affare

1 Der Film ,BitterstiRe Schokolade* wurde erstmals2 89Mexiko veroffentlicht.
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fortzufiihren. Gertrudis verkoérpert viele stereotyp@nnliche Eigenschaften: Sie kann nicht
kochen, tragt Waffen und besitzt Heldenmut.

Nacha stellt gemeinsam mit Tita die idealisierte Mutiguf dar. Sie zieht Tita an Elenas
Stelle grol3 und weiht sie in die Geheimnisse datitionellen Kochkunst ein.

Pedro und Johnstellen keinen gleichwertigen mannlichen Gegenpart den starken
weiblichen Charakteren dar und weisen kaum biskgare stereotypen machistischen Zige
auf. Pedrowird leidenschatftlich, gleichzeitig aber schwactd wnmannlich dargestelliohn

ist sensibel, liebevoll und geduldig, aber ihm fel Leidenschatft.

Die Erzahlerin Titas Grol3nichte, ist in der ersten und letzterstellung zu sehen, als sie vor
Titas Kochbuch sitzt: In der Einstiegsszene alleiamn Ende mit Tita und Esperanza.
Dazwischen begleitet ihre Stimme aus dem Off dddilkum durch den Film. Der weibliche

»point of view" — die subjektive Sichtweise — vemdtt die Identifikation des Publikums mit
Titas Figur. Indem sie Titas Geflhle aussprichgildil allerdings wenig Platz fur eigene
Interpretationen.

Melodrama und ,women’s picture*

.Bittersuie Schokolade” ist dem vor allem beim wWielten Publikum beliebten Genre des
Melodramas zuzuordnen. Wie Werner Faulstich demngKder Gefiihle* als Merkmal

zuschreibt, dominieren in ,Bittersif3e SchokoladeKleinbirgerliche Ideologie und

patriarchalisches Recht* (Faulstich 2002: 36). DB&andlungsort ist typischerweise die
Familie und im Mittelpunkt steht Tita als weiblicli¢eldin, die sich passiv, leidend und
emotional verhalt. Es geht um Sentimentalitat, Mtitia Leidenschaft und groRe Geflhle.
Die Verknupfung mit historischen Ereignissen wirach Faulstich oft verwendet, ,[...] um
Realismus zu beglaubigen und die Ausrichtung asfgdaz und gar Private zu legitimieren®
(Faulstich 2002: 36).

Neben der Heldin gibt es einen Bosewicht (Elena) einen Retter (John). Ebenfalls typisch
sind verschiedene Personenkonstellationen wie dikazwischen zwei Geliebten steht (Pedro
und John) und den Ablésungsprozess von der Mltiglhen dem Frauenschicksal steht eine
Liebesgeschichte aus weiblicher Sicht im Mittelpurder Handlung. Wie immer im
Melodrama geht es aul3erdem um eine ,Initiation &eau in der kleinblrgerlichen
Geschichte (Faulstich 2002: 36). Die Handlung stglemeinsam mit dem Plot im
Mittelpunkt, ist oft einstrangig und episodisch ardlagt. Charakteristisch flur das Melodrama
ist eine 3- oder 5-Akt-Struktur mit Happy End. EiBesonderheit in der Asthetik sind der
besondere Einsatz von Musik in Bezug auf Emotitéalund die mis-en-scéne zur
Herstellung familirer Intimitat* (Faulstich 200237). Normen, Werte, Moral und ein
autoritdrer Charakter dominieren die Ideologie ldandlung ebenso wie stereotypes Denken
und ,die Unterwerfung unter den Machtigen, ein tdinGlaube an die Autoritat, Ideale wie
Pflicht, Ehre, Sauberkeit, Sparsamkeit und Ordnsing$ (Faulstich 2002: 37). Einerseits
stellt sich das Melodrama gegen dieses Gesellsthigit andererseits werden durch
patriarchale Gesetze verursachte Schicksale mgthisnd am Ende siegt das Gute Uber das
Bose (Faulstich 2002: 36-37).

,BittersiiRe Schokolade” ist demnach ein klassischslodrama fiir ein weibliches
Publikum. Dieses erkennt sich in den weiblichen rBkimren wieder, da sie samtliche
Kategorien des ,Frau-Seins“ abdecken. Die Fragddsrtifikation mit den Filmcharakteren
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spielte in den Interviews mit Rezipientinnen eimgsprechende Rolle. Fast scheint es, als
hatten Arau und Esquivel samtliche Merkmale desosli@mas fiir ,Bittersi3e Schokolade*”
Ubernommen und darin das Rezept fir ihren Erfofgrgen.

Fir Annette Kuhn wird die ,populare Erzahlform” dédelodrama$ so haufig zum
Gegenstand theoretischer Analyseta sie direkt auf eine weibliche Zielgruppe zwpestten
ist. Aber weshalb sind das Melodrama und seine dategorie ,women’s picture* (Kuhn
2004: 437) speziell an ein weibliches Publikum asiert? Kuhn nennt als ein Merkmal die
Zugeschnittenheit auf weibliche Wuinsche und dasaffah einer Identifikation des
Publikums durch einen weiblichen ,point-of-view* Kkn 2004: 437).

Fur Kuhn ist es nicht nur wesentlich, Kino und Betmen im Zusammenhang mit dem
Melodrama als soziale und 6konomische Institutiome&hrzunehmen, sondern auch die
Vorstellung eines weiblichen, sozialen Publikumsege ,social audience of women* (Kuhn

2004: 443) vorauszusetzen (Kuhn 2004: 442-443).

Wie konstruiert das Melodrama ein weibliches PubtiR Zuschauer bekommen eine Art von
Herrschaft, nehmen aber gleichzeitig eine Opfegrolin, indem sie sich mit der
Unterdrickung weiblicher Charaktere identifizie{@&uhn 2004: 447-448). Auch John Fiske
sieht als ein Merkmal der romantischen Trivialkitew, dass die Opferrolle der Frau oft sogar
ins UbermaRige gesteigert wird (Fiske 2006: 114)esBs Muster zeigt sich in vielen
lateinamerikanischen Telenovelas.

Westliche feministische Filmkritik

Deborah Shaw sieht durch die schonen, romantis&ileler in ,Bittersufle Schokolade®
~<somantic ideals and conservative social valuesial® 2003: 36) verfolgt und feministische
Werte verraten. Nationale, historische Ereignisseden romantisiert und ein nostalgisches
Bild mit klar verteilten Genderrollen kreiert. Weglaich Tita als eine Art Cinderella von der
bdsen Elena unterdriickt werde, gehe es nicht um Utiterdriickung von Frauen im
Allgemeinen (Shaw 2003: 36-37, 39).

Shaw argumentiert, dass eine weibliche Heldin ge$eh wurde, die sich in der Kiiche und
durch weibliche und miutterliche Attribute auslebe. der Realitat von ,Bitterstf3e
Schokolade* scheine es keine politischen und serzibdintergriinde fur Konflikte zu geben.
Es wirden ein bestimmtes Bild von weiblicher Idgtund ein weibliches Ideal durch Tita,
die als Ehefrau, Kochin und Mutter gezeigt wirdssapaffen (Shaw 2003: 40-42).

Die Erzahlerin verstarke die spezifisch weiblichehBveise, indem sie in der dritten Person
Uber die Ereignisse und Titas Gefluihle spreche. Adueibe dem Publikum die Rolle von
Titas Komplizen zu. Auch die anderen Charakteredetirim Verhaltnis zu Tita gezeigt und
beurteilt. Ein zentrales Mittel zur Herstellung eirweiblichen Identitat sei die Darstellung
der Mahlzeiten und ihrer Zubereitung, welche eirtigch Tita und Nacha, zwei Frauen mit
einer mythischen, prakolumbianischen Vergangenpagsiere (Shaw 2003: 43-44).

2 Kuhn behandelt sowohl das Genre des Melodramaswaren’s picture” als auch das der Soap Operasaber in

der vorliegenden Arbeit ausschlie3lich um Melodramd ,women'’s picture” geht, werde ich das GenneSteaps hier
nicht gesondert erwahnen.

3 Auch Fiske schreibt, dass die romantische Triveditur als Popularkultur haufig zum Analyseobjéktwissenschaftliche
Texte gemacht wird.
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Shaw stellt die Bildung von zwei weiblichen Kategarfest: ,[...] »natural« and »unnatural«
(Shaw 2003: 47-48). Auffallend sei, dass biologesthitter wie Elena und Rosaura in ihrer
Rolle versagen. Dagegen wéaren Frauen ohne leibkghder ,gute® Mutter, wie Tita, die
durch das Bediirfnis, andere zu ernahren, angatriefre. Shaw bezeichnet Tita auf Grund
ihrer Funktion als Ernéhrerin als ,Earth Mother*hésv 2003: 48). Gertrudis bilde eine
Zwischenkategorie, da auf sie keine der Eigensehatitreffe (Shaw 2003: 47-48).

Shaw kritisiert, dass Tita nicht fahig sei, unalifigrvon Pedro zu leben und ihm sogar in den
Tod folgt. Sie zieht einen Vergleich zur hinduishien Tradition, nach der die Frau mit dem
Geliebten stirbt (Shaw 2003: 50). Das Ende istbskanntes Motiv aus Literatur und Film
(-Romeo & Julia®). Aus feministischer Sicht ist sgher ein zu Uberdenkendes Muster, dass
die Frau dem Mann in den Tod folgt. Auch Carole ®bunihan, die den fehlenden
Feminismus in ,Bittersii3e Schokolade® weniger &dki betrachtet als Shaw, ist Uberzeugt,
dass dem feministischen Gedanken mehr Einhalt gebeérden hatte konnen, wenn Tita am
Ende John geheiratet hatte. Denn im Gegensatz dwo,Pder mit Tita nur die Leidenschaft
teile, kimmere er sich um sie. Counihan kritisidess ,[...] das mannliche Sorgetragen und
Fattern als unattraktiv und unmannlich [...]* (Cden 2001: 170) gezeigt wirde und diese
Tatsache zu einer Trennung der Geschlechter bei{agunihan 2001: 169-170).

Counihan bewertet den Aspekt der Nahrung im Filnthaals Mittel um Herrschaft
auszuuben, zum Beispiel in jener Szene, in deré&Eta mit dem Kochloffel, einem mit
Essen assoziierten Gegenstand, schlagt. Counihdatfidass ,BittersiRe Schokolade® die
Kreativitat des Kochens betont und patriarchalisie®logien aufhebt, indem Kochen und
Essen Frauen zu Macht und Starke verhelfen. DervbodElena und Rosaura zeige, dass
Frauen, die Nahrung missbrauchen beziehungsweisbt rachatzen, bestraft wirden.
Gertrudis wiederum offenbare, dass Frauen nichtimualer Kiiche erfolgreich sein kénnen.
Dieser Aspekt wiirde aber zu wenig hervorgehobeniidan 2001: 160-162 und 170).

Maria Elena de Valdes versteht Esquivels Romangerlau ,BitterstiRe Schokolade” als
Parodie eines fiur das Mexiko des 19. Jahrhundemgschen Genres. Die monatlich
erscheinenden Kalender mit Kochrezepten, Gedicfitgms und moralischen Ermahnungen
waren vor allem fir eine jungere, weibliche Zielgpe konzipiert, die ihre Erfullung in Ehe
und Mutterschaft fanden, sowie fur Frauen aus éareshden Schicht. Eine Besonderheit war
die authentische weibliche Sprache. Valdes beteadbsquivels Werk als Antwort auf ihr
mexikanisches Erbe von unabhéngigen Frauen, dexhatb des ,social prison of marriage*
(Valdes 1995: 2) eine eigene weibliche Kultur ilstgen (Valdes 1995: 1-2).

Durch Valdes’ Idee der Parodie bekommt Shaws Katile andere Bedeutung. Es zeigt aber
auch, dass Arau in ,BittersiRe Schokolade” wesdreli Elemente der Parodie nicht
ubernommen hat. Zwar spielen Mahlzeiten eine gR@ke, die Rezepte treten jedoch in den
Hintergrund. Arau geht es mehr um die Narratios,alithentische weibliche Sprache und die
Erzahlung aus einer weiblichen Perspektive, alslieDarstellung der Parodid/dhrend der
Roman in 12 Kapitel unterteilt ist, die gleich d€alendern jeden Monat abdecken, umfasst
der Film 17 Kapitel.
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Weiblicher Widerstand
Eine Begriffserklarung

Maya Nadig beschaftigt sich mit Losungs- und Matcatsegien von Frauen in Lateinamerika.
Sie definiert diesen ,Widerstand des Subjektes“diya 986: 29) als ,|[...] aktive Gestaltung
und Verdnderung der Verhaltnisse im Sinne eigentardssen, Utopien und Bedurfnisse
durch Frauen oder Manner" (Nadig 1986: 29). Fur géhit es dabei um Symbolik und
Sprache und in diesem Zusammenhang um bestimmtalesomnd kulturelle Orte:
Tatigkeiten, Raumlichkeiten und Geschlecht (Nadi§ét 29-31).

In Bezug auf das weibliche Geschlecht ist fur die],eine Umgebung, Téatigkeit oder
Beziehungen, in denen er sich positiv spiegelrerankn kann [...]* (Nadig 1986: 34) wichtig.
Damit hat jedes Individuum im Rahmen seines Stamgsseiner Lebensgeschichte bestimmte
Wahlmoglichkeiten. Widerstand, Mut und Autonomi@dsimiteinander verwoben, hangen
aber auch mit Geschlechter- und Gesellschaftsuerséén zusammen. Nadig zeigt, dass die
Kategorie der Frau im Kontext ihres Alltags undegtaglichen Handelns betrachtet werden
muss (Nadig 1986: 34-35).

Nadig verweist auf das Konzept des Machismo, irseleKontext sie Mdglichkeiten und
Grenzen von Handlungsspielraumen festlegt: ,Sodl 8ubjektivitat der Frau verstanden
werden, so miussen ihr kultureller Raum und seinggeLam gesellschaftlichen
Koordinatensystem bekannt sein. [...] Widerstaneiigiler Frau lieRe sich am Uberschreiten
der zugewiesenen Raumgrenzen erkennen, oder aArdend Weise, in der verfugbarer
Raum genutzt wird“ (Nadig 1986: 125).

Auch fur Vittoria Borsd bedingen sich WiderstandduMacht gegenseitig, sie betrachtet
Widerstande als ,,Grenzen der Macht* (Borso 2003)1@iderstande manifestieren sich
durch Sprache, Medien und Bilder, zum Beispiel dutachen, da es die Spannung und
Autoritat zerstort (Borso 2005: 105-112).

Die Autorin zeigt, dass gerade Lateinamerikas hsthe und sozialpolitische

Besonderheiten durch Kolonialismus und Unterdrigkitransversale Widerstande® (Borso
2005: 112) erzeugen. Borso nennt in diesem ZusatmamgnLa Malinche, die Ubersetzerin
und Geliebte des spanischen Eroberers Herndn CatséBeispiel flir zwei Wege der Macht,
die die Konquistadoren gingen: Sie benutzten digp&und deren Symbolik und die Gewalt
der Sprache als Mittel der Unterdriickung. Malinckerde von Cortés in dieser Weise
doppelt missbraucht: als Dolmetscherin und Geliebeshalb gilt Malinche noch heute ,[...]

als chingada, als Reprasentantin des gewaltsamrwarfenen und geschandeten
Mexikaners" (Borso 2005: 122, 114-115).

Darstellung von Weiblichkeit im Film
Genderreprasentationen

Die Rollenverteilung im Film entspricht nicht unliegt jener im damaligen Mexiko. Die

meisten Frauen im Film sind stark, mutig und duethsngsfahig und Ubernehmen typisch
mannliche Verhaltensweisen. Zum Teil kommen altaté/eum Tragen: Die Frau ist passiv,
im privaten, hauslichen Bereich téatig, der Natugetan, fur Fortpflanzung, Erndhrung und
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Kindererziehung zustandig und sie ertragt ihr Sdat Das trifft nicht auf alle weiblichen
Charaktere zu.

Tita vereint die meisten weiblichen Rollenbildardém sie im Bereich der Kiiche tétig ist,
Rosauras Baby stillt und ihr Schicksal ertragt. Aig treffen zahlreiche Eigenschaften des
Marianismd wie ein Martyrer-Komplex, Mutterschaft und Leiden. An ihr wird eine
klischeehafte, weibliche Identitat konstruiert, weéitd Elena am wenigsten dem Konstrukt
von Weiblichkeit entspricht.

Im Kontext des Machismo sind klassische Mannemolla produktiven, offentlichen und
kulturellen Bereich angesiedelt. John und Pedrd dagegen kaum in der Offentlichkeit tatig
und Pedro ist nie bei der Arbeit zu sehen. Mannlkdnstruierte Eigenschaften wie
Aggressivitat, Starke, Kampfesgeist und Durchsegguermogen bleiben oft unbesetzt oder
werden von Frauen ubernommen. Weibliche Charakigrieen stereotype méannliche und
mannliche Charaktere stereotype weibliche Chareskitea auf.

Tita, die ,natlrliche* Mutter

Tita und Nacha werden als absolute, ,natirliche‘tteldiguren dargestellt. Titas Drang, alle
zu erndhren, geht so weit, dass sie trotz Jungétikdit in der Lage ist, ihren Neffen zu
stillen. Dadurch entwickelt sich zwischen Tita uRdberto eine natirliche Mutter-Kind-
Beziehung. Tita stillt Roberto heimlich, aber magdPos Wissen. In einer Szene wirken sie,
Pedro und das Baby wie die ,Heilige Famitie”

Elena, die ,nicht-natirliche® Mutter

Elena und Rosaura werden als Gegenstiicke zu Tat&aoha dargestellt. Beide sind nicht in
der Lage, ihre Babies zu stillen, sie sind herrgch8g, verfugen hauptséchlich Uber
mannliche Eigenschaften und sind egoistisch, dailsen Tochtern die Familientradition
aufblrgen und ihnen ein eigenes Leben verwehrelemol

Macht durch Kochen

Magie und Kochen sind die zentralen Wege zu Macit Widerstand. Sie werden in der
Tradition des fur die lateinamerikanische Literattypischen Magischen Realismus
verwendet. Dieser ist durch literarischen Synlamitis® — die Vermischung christlicher,
indigener und afrikanischer Mythen und von Magisshend Realem — gepragt (Mader 1999:
104-105).

Tita nutzt die von Nadig formulierten, ihr zur Viggung stehenden Handlungsspielraume
(Kiiche, Kochen, Magie), um gegen die ihr aufgeledtepressionen Widerstand auszuiben.

“ Der Begriff Marianismo orientiert sich an der cHigten Figur der Maria und beschreibt eine zuriitteinale, leidendende,
mitterliche und nicht-sexuelle Frau.

® Deborah Shaw beschreibt die Szene, in der Tita Rob#llt, dhnlich: ,She is shown in close-up feegiRoberto, with her
face apparently illuminated by candlelight; the trehot shows Pedro kissing her on the foreheadiaradhusbandly gesture,
wrapping her shawl around her. This is a sceneofudichoes of Marianist mythology, as for a briefment they form a
tableau of the Holy Family, until they are intertegh by Mama Elena, with Tita as the virginal motimethe center of the
frame.” (Shaw 2003: 47).
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Dies wurde von zahlreichen Feministinnen kritiSjemiuss jedoch mit all seinen Facetten
betrachtet werden. Immerhin waren zu jener Zeitdem ,Bittersuf3e Schokolade* spielt,
Kochen und Kindererziehung klassische Betatiguhdsifdir Frauen.

Was sagen die Rezipientinnen?

Die Interviews mit Rezipientinnen geben dariibers&bfuss, wie Aspekte von Weiblichkeit
und Widerstand vom weiblichen Publikum wahrgenomnvegrden. Die Aussagen der
Lateinamerikanerinnen aus verschiedenen Regionémiinverschiedenen personlichen und
sozialen Hintergrinden erweiterten die Spielfilmgea um subjektive Sichtweisen und
decken die Bedeutung der konstruierten Bilder auf.

Die Liebesgeschichtevar flir alle Interviewpartnerinnen ein wesentl€hemantisches
Element: etwa die Tatsache, dass Tita und Pedeolilmbe nie aufgaben. (LA1l). Aber es
wurde auch kritisiert, dass sie nicht wirklich geldit hatten, sie Glick gehabt hatten, dass
Rosaura gestorben sei und sie gewartet hattensjdfisalles von selber 16st* oder ,jemand
anderer zur Hilfe kommt.” (LA1) oder dass Pedrahheinfach mit Tita geflohen sei (M2).

Die Familientradition wurde besonders heftig kritisiert (LA1, LA2, M1,21 ,Wenn die
Mutter im Film nett gewesen wére, waren die Tochitelleicht freiwillig geblieben. Aber sie
ist sehr dominant und jede hat geschaut, dassnga BMann findet und weg geht* (LA2). M2
nannte als Konsequenz aus dieser Strenge, dassefécis solchen Familien oft fortgehen.
Sie erzahlte, dass es solche Traditionen friheelgmy hatte und es das heute im Norden
Mexikos noch immer gabe.

Wahrnehmung der Charaktere

Laura Mulvey bringt die Theorie vom voyeuristischBlick im Kino — ,Scopophilia“, die
Lust am Beobachten — (Mulvey 1989: 16-17) und Katginsangste’ des mannlichen
Zuschauers (Mulvey 1989: 21) beim Blick auf einebliehe Figur in die Diskussion ein.
Letzterer wird aber meiner Meinung nach wenigerchufitas Machtgewinn, als vielmehr
durch die herrische Elena und die schwachen marenli€Charaktere ausgeldst. Die Figur der
Tita ist ein Ego-ldeal mit weiblichen Eigenschaftedas seine Macht ohne mannliche
Aggressivitat ausspielt.

Tita wurde von den Befragten mit den Attributen stasimpathisch, intelligent, schoén,
natdrlich und als tolle Frau beschrieben. LAl bedarte, dass sie so viel ertrage und fur die
Liebe auf sich nehme. M3 fiel auf, dass sie inldebe sehr zuriickhaltend sei. M1 sah Tita
als einfihlsam und untergeordnet, obwohl sie adhde. Fir sie konnte Tita wie Rosaura
verbittert sein, weil sich ihre Wiinsche nicht ddiil Doch sie denke positiv und mache das
Beste aus der Situation. Daher sei sie in gewld&ase eine ,Heldin“ (M1).

Gertrudiswurde als rebellisch (M1, M3) und mutig — mutigés die eher konventionelle Tita
(M1) — charakterisiert. LA1 meinte, dass Gertrugahrscheinlich gerade wegen der strengen
Erziehung der Mutter Generalin wirde, obwohl siedfadass sie eigentlich gar nicht wie eine
.harte Kampferin“ (LA1) aussehe. M3 identifiziegeh sehr stark mit Gertrudis.

® Hierzu vergleiche Deborah Shaw (2003).
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Rosaurawurde als ,bose Figur”, als verbitterte Frau, dig ZTyrannin“ wird und als ,[...]
dominante, hassliche, altere Schwester, die dieatin ausnuitzt [...]* bezeichnet (M1),
aul3erdem als schlecht, weil sie Pedro heirate (L& untreu ihrer Schwester gegenuber
(M3). LAL1 fiel auf, dass Rosaura lachelt, als Elepreiindet, dass sie Pedro heiraten wirde.
Sie verletze Tita demnach absichtlich.

ElenasCharakter wurde mit ,schrecklich® (LA1) und ,domma& (LA2) beschrieben. Fir
LA1 verkorpert Elena eher méannliche Eigenschafeem Beispiel in der Szene, in der sie
den Hof mit dem Gewehr verteidigt. Die Tatsachesdalena keine Gefuhle zulasst, erklarte
sie damit, dass die Erziehung friher in Stidamesikavar, dass man keine Trdnen zeigen
durfte. Und sie fand, dass Elena ihre Problemehdilme ,Verbittertheit* (LA1) selbst schuf,
da sie keine materiellen Sorgen hatte.

M1 beurteilte Elena nicht so streng und sah Paealleur damaligen Lebensrealitat: ,Diese
Figur ist sicher eine typische Mutter. Eine Muttdie daran gewohnt ist, die Tradition zu
pflegen [..]. Sie schaut nicht auf das Gliick dend&r, sondern dass die Regeln respektiert
werden, mit denen sie aufgewachsen ist‘ (M1). &jalt meine Frage, ob es zwischen Stadt
und Land einen Unterschied gebe und erzahlte, @Gasealt in der Erziehung damals ein
Thema war. Das wisse sie aus Erzahlungen. ,Das tdsva ich vielleicht sogar ein bisschen
an dieser Figur, dass sie so stark war in eindr %ei es sicher nicht so gut angesehen war, so
stark als Frau zu sein®* (M1).

Besonders in Bezug auf Elena waren nicht alle Be&frader Meinung, dass die Figuren aus
Klischees ausbrechen. M1 meinte dazu: ,Es wird gleskass oft die Frau doch eine gewisse
Art hat, um dominant zu sein. Auch wenn viele denkénnen, die Frau hat bis jetzt z.B. in
Mexiko eine starke Rolle nur zu Hause haben kénbBas.war auch eine grol3e Macht* (M1).
Uber die Szene, in der Elena Juan mit der Waffgem@n tritt, sagte M2: ,Es gibt diesen
bestimmten Respekt zu den Frauen. [...] Dann hatbeneine eigene Theorie gemacht, dass
die Frauen in Mexiko ihre Macht haben. Aber e®ise Macht, die nicht gerne gezeigt wird.
[...] wenn ein Mexikaner diesen Film sehen wirdérde er sagen: ,,Och, die Elena ist eine
chingona.” Es ist ein Schimpfwort, das nicht sd Wedeutung hat, aber sie kann zu 100%
alles machen, was sie will, wie sie will, wannsi#, wo sie will usw.” (M2).

M1 sah Tita alg[...] eine gute Person, die versucht, glicklichsain, aber ohne das Leben
von den anderen zu zerstoren. [...] Und versuchtém zu helfen. Und deswegen denke ich,
wenn sie irgendwelche Ahnlichkeit zeigen solltenmau Virgen de Guadalupe® (M1).

Die mannlichen Charakteravurden von vier Interviewten als schwach und unmhéhn
empfunden (M1, LA1, M2, M3). LAl fand: ,Sie hattemehr kampfen muissen fir die Frau,
die sie geliebt haben. [...].

Pedroist fur M1 kein starker Charakter: ,Er schafft @serhaupt nicht, sich durchzusetzen,
und zu sagen: jetzt will ich die Tita heiraten® (MLAL kritisierte, dass Pedro nichts
unternommen habe, aber spéter behaupte, er hie ggbracht. M2 sah Pedro ebenfalls als
schwach, weil er nicht um Tita kdmpfe: ,Ich denke,rein Mann muss ein bisschen mehr
k&dmpfen um eine Frau.” Pedro habe weder Charabkigr Rersonlichkeit. Sie argumentierte,
dass er mannliche Eigenschaften wie Kontrolle nibeskitze. Fir M3 ist Pedro ein
Frauenheld, der aber zu weich sei und es beidarefRf@echt machen wolle.
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M1 hatte Mitleid mit Pedro, weil er unter der Eh& Rosaura leide: ,Er tut mir eigentlich
leid. Ich glaube nicht, dass er ein Macho war,daminanter Kerl war er nicht, eher mehr ein
Opfer von der Situation* (M1). Fur LA2 war Pedra.,] sehr stark, weil er immer, wenn es
geht, mit Tita zusammen kommt“ (LA2).

Johnwurde von M2 als stereotyper Nordamerikaner, &dango* betrachtet. Ihrer Meinung
nach hat John Tita geliebt und respektiert, abdratie mehr um sie kampfen muissen. LA2
sah John als schwach und unpassend fur Tita am&ide, fur Tita sei es mehr Freundschatft
als Liebe gewesen. lhr imponierte Tita, da sie fonder Hochzeit die Wahrheit gestanden
habe. Fir LAl zeigte Tita in dieser Szene ebenfalarakter, aber auch John, weil er sie
»irei gegeben” habe. Mannlich und stark ist Johperauch in ihren Augen nicht.

M3 sah in John und Pedro zwei Arten der Liebe basiobn: die verninftige und die
leidenschattliche: ,[...] die andere war Leidendthinde ich. Und die von John war wahre
Liebe [...]. Aber man braucht beides. [...] Es wgescheiter, lang so auszuhalten mit einem
Mensch, der eine Frau so liebt wie John. Aber @dws gicht“ (M3).

Widerstandische Aspekte

Um die Frage nach Titas Widerstand zu beantwors¢ms wichtig, ihre Figur in Relation zu
den anderen weiblichen Charakteren zu setzen.\lmdéhnen deckt einen anderen Aspekt
von Weiblichkeit ab. Rosaura und Gertrudis sindigiggezh: Rosaura, indem sie Titas grof3e
Liebe heiratet, und Gertrudis, indem sie allesdrisich lasst. Titas und Gertrudis Fortgehen
zeigt, dass es ihnen nur an einem Ort fern vonFdenilie moglich ist, zu sich zu finden.
Rosaura verinnerlicht das Leiden, indem sie akedptilass Pedro sie nicht liebt. Gertrudis
verkorpert den Mythos der sexuell freizligigen, ratisgerten Soldadera. Tita akzeptiert ihr
Schicksal, bis sie nach ihrem Zusammenbruch bei didit findet. Zwar beendet das nicht
ihr Leiden in Bezug auf Pedro und die Unterdrickdogch Rosaura, doch sie beginnt zu
kampfen. Tita ist nicht egoistisch, sie denkt imzgrst an die anderen.

FUr Tita ist es auf Grund ihrer Position innerhdkr Familie schwierig, Widerstand zu
leisten. Elena Ubt eine Uber die Akzeptanz, Anarkeg und den Gehorsam ihrer Tochter
legitimierte Herrschaft in Form eines Patriarchatss: durch psychische und physische
Gewalt. Wie Maya Nadig mit ,weiblichen Widerstanddrschlagt, nutzt Tita mit Kiiche und
Kochen den Raum und die Tatigkeit, die ihr Selbstisstsein verschaffen. Die magische
Fahigkeit, mit ihnren Mahlzeiten andere Menschemuarchdringen, bringt sie in den Bereich
der mannlichen, dominanten Symbolik. AulRerdem kondas von Vittoria Borso als
Spannungs-, Macht- und Autoritats-zerstérende BEhendes Lachens zum Einsatz: In
mehreren Szenen reagiert Tita mit einem Lacheln Blgiha und zeigt damit deren
Machtgrenzen auf.

Die Theorie, dass Tita durch das Kochen unterdrisckide, verleitet Deborah Shaw dazu,
dem Film jegliches feministische Element abzuspeac{Shaw 2003: 36-37). Die von mir
befragten Frauen teilen diese Meinung nicht. Ihussagen unterstitzen meine These, dass
Tita sich in die Kiche fliichtet, um von dort auseiihWiderstand zu organisieren.

LA2 sagte: ,Tita hat keine andere Wahl im Haus] Bie nutzt einfach alle Mdglichkeiten,

die sie hat, um sich zu wehren* (LA2). Auch M1 wr Meinung, dass von Tita erwartet
wirde, diese Rolle einzunehmen, dass sie es abdr genielle. ,[...] dass sie einen
Zufluchtsraum in der Kiche findet, wo sie sich wéltlt — und dass sie es auch ausnutzt.”
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Sie erklarte das damit, dass sich Tita als ,ein éhéd aus der Elite* auch in anderen
Bereichen betatigen hatte konnen, wenn sie daslfjénitte. LA1 sah das ahnlich: ,Das war

fur sie dieser Ausgleich, sozusagen diese Befreias einzige, was ihr das Leben etwas
ertraglich gemacht hat, war die Kiiche.”

Meine konkrete Frage nach Titas Widerstand wurtie weterschiedlich beantwortet:
LA1 fand nicht, dass Tita kampft: ,Sie hat alledddet und ertragen”, ebenso wie Pedro. Er
war auch nicht Mann genug, sie zu entfuhren. St@tkaraktere sind beide nicht. Sie haben
nur gewartet, bis sich alles von selber 16st* (LA%)e meinte, dass Tita sich nicht gewehrt
und sich in die Kuiche geflichtet habe, weil sia dmen ,,Ausgleich® gefunden habe.

LA2 mochte die Figur der Tita vor allem deswegeejlgie stark und sympathisch ist, zu
allen gute Beziehungen pflegt und ihre Liebe niabfgibt: ,[...] und ich glaube, sie hat
gekampft* (LA2). Auch Pedro kampft nach Ansicht vbA2. M1, M3 fand: ,[...] in den
meisten Fallen ist die Tochter einfach nur untesckiriund die haben nicht die Kraft, aus der
Situation raus zu kommen. [...] Aber sie hat dasImelligenz immer behandelt* (M3). M1
meinte: ,[...] sie hat die Art gehabt, fur ihre Befaung zu kdmpfen bis zum Ende eigentlich.”
Sie sagte auch, dass Pedro gekampft habe, auch aenanfangs fur Tita nicht so Klar
gewesen sei. ,Sie haben beide nicht die einfachdtege genommen, aber sie haben sich
durchgesetzt, und sie haben geschaut, dass sidagieander bleiben” (M1).

Als starkes Motiv fur Titas Widerstand gaben drezRientinnen ihre Nichte Esperanza an
(LA2, M2, M3). M2 gefiel allerdings nicht, dass dinicht fur sich selbst kampfen konnte,
sondern erst fur andere. Fir M2 und M3 hatte TitaeoGertrudis’ moralische Unterstiitzung
und Esperanza als Motiv Uberhaupt nicht gekamp8.veinte, dass durch die Vertreibung
von Elenas Geist in Tita zuséatzliche Krafte mokeliswurden, und dass sie erst dadurch und
durch Gertrudis’ Vorbildfunktion Selbstvertrauen wgagnen habe. M2 und M3
argumentierten sogar, dass Tita auch ohne Gertruhterstiitzung nicht kdmpfen hatte
konnen.

Zusammenfassung

Tita fugt sich, da sie durch Elenas patriarchalgsteésn auf Gehorsam sozialisiert ist. Doch
nach und nach nutzt sie die ihr zur Verfigung stdea Mdoglichkeiten und beginnt,

Widerstand zu leisten. Insofern vermittelt der Regur ein Bild von weiblichem Widerstand
und gesellschaftliche, soziale, politische unddnisthe Aspekte von weiblichem Alltag im

Norden Mexikos zur Zeit der Revolution.

Die meisten Interviewten fanden, dass Tita Widetistet. Nur eine meinte, Tita wirde
nicht kampfen, sondern ware schwach und wiirde alel gefallen lassen. Meinungen Utber
strengere Traditionen im Norden, starke und hartaiéh und Mutter zur damaligen Zeit,
Entfihrungen von Frauen als oft einziges Mittel kigirat oder den hohen Stellenwert des
Essens zeigten mir, dass die Frauen das von Arasiapmete Bild von Mexiko nicht
ablehnten und negierten, sondern bestimmte Aspgktesie eine starke Identifikation
bewirkten.

Gertrudis ist zwar nur als Nebenfigur aufgebaulkerdings wurden ihr Anteil an Titas

Widerstand und die Intensitat ihres eigenen Kampfed/ergleich mit Titas als besonders
herausragend empfunden. Trotz der unterschiedli€manentypen bewirkte Tita die gro3te
Identifikation des weiblichen Publikums, aber augpkwisse Charakteristika der anderen
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weiblichen Figuren, selbst von Elena, schienen eeirtdrucken. In den Gespréachen wurde
klar, dass personliche Erfahrungen starken Einfeus#sdie Wahrnehmung der Charaktere
hatte, dass das Leiden von Tita fur alle funf Lizdeierikanerinnen bewundernswert war, aber
auch ihre Art, Widerstand zu tben, grof3teils pesiahrgenommen wurde.
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